Assistenz in der

eigenen Hauslichkeit

im Kreis Siegen-Wittgenstein
und Olpe

Nahezu selbststandig in den eigenen vier
Wanden leben — trotz kognitiver Beeintrachti-
gung, Suchtproblemen oder psychischer
Beeintrachtigung. Dies ermdglicht das Angebot
der Diakonie Soziale Dienste.

Die Leistungen umfassen u.A. Unterstiitzung in
folgenden Bereichen:

[ Alltagsbewéltigung
7 Umgang mit Behdrden
@ Finanzmanagement
B Gesundheitsférderung
1 Soziale Integration

Das Angebot finanziert sich in der Regel im
Rahmen der Eingliederungshilfe nach dem
Sozialgesetzbuch IX (§113 SGB IX).
Leistungsberechtigt sind Menschen mit einer
festgestellten Behinderung gem. § 2 SGB IX.

DAS ANGEBOT DER ASSISTENZ STELLT EINE
ALTERNATIVE DAR ZUM WOHNEN IN EINER
BESONDEREN WOHNFORM UND FORDERT IN
BESONDEREM MASSE DIE GESELLSCHAFTLICHE
UND SOZIALE TEILHABE.
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Assistenz in
eigener Hauslichkeit

Zielgruppe

Das Angebot der Assistenz bieten wir fr
Menschen mit folgenden Beeintrachtigungen
an:

[l Menschen mit psychischen Erkrankungen
[l Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung
7 Menschen mit Abhangigkeitserkrankungen

Mit dem Angebot méchten wir dazu beitragen,
unseren Klienten ein eigenstandiges Leben zu
ermoglichen. Denn aus Erfahrung wissen wir:
Durch professionelle und zugewandte Unter-
stitzung kénnen viele Menschen befahigt
werden, selbstandig zu leben.

Unterstiitzung,
die Freiheit schafft

1. Kommunikation, soziale Beziehungen,
Gemeinschaftsleben

% Wir assistieren bei der Kontakt- und Bezie-
hungsgestaltung zu Angehdérigen, Freunden
oder dem Arbeitgeber.

I Wir fordern die Teilnahme an Freizeit- und
Erholungsaktivitaten.

[ Wir unterstitzen bei der Teilhabe am sozialen
und staatsbirgerlichen Leben.

2. Lernen und Arbeit

I Wir unterstitzen bei der Sicherung des
Lebensunterhalts.

[ Wir helfen und informieren bei der Suche nach
Arbeit und Bildungsangeboten.

3. Mobilitat, Gesundheit und Pflege,
hausliches Leben

B Wir férdern die Gesundheit und das kérper-
liche und mentale Wohlbefinden, ebenso wie
eine ausgewogene Erndhrung und Hygiene.

m Wir kooperieren mit Arzten, Angehérigen
und Betreuern.

I In Krisensituationen stehen wir unseren
Klienten zur Seite und unterstitzen sie
bei der Bewaéltigung.

I Wir helfen dabei, die Wohnung zu erhalten
und zu gestalten.

I Wir bieten Informationen und Unterstitzung
zu Themen wie Erndhrung, Konsum und
Haushaltsfiihrung.




