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Nahezu selbstständig in den eigenen vier 
Wänden leben – trotz kognitiver Beeinträchti-
gung, Suchtproblemen oder psychischer 
Beeinträchtigung. Dies ermöglicht das Angebot 
der Diakonie Soziale Dienste.

Die Leistungen umfassen u.A. Unterstützung in 
folgenden Bereichen:

	 Alltagsbewältigung

	 Umgang mit Behörden

	 Finanzmanagement 

	 Gesundheitsförderung

	 Soziale Integration

Das Angebot finanziert sich in der Regel im 
Rahmen der Eingliederungshilfe nach dem 
Sozialgesetzbuch IX (§113 SGB IX).  
Leistungsberechtigt sind Menschen mit einer 
festgestellten Behinderung gem. § 2 SGB IX.

Das Angebot der Assistenz stellt eine 
Alternative dar zum Wohnen in einer 
besonderen Wohnform und fördert in 
besonderem Maße die gesellschaftliche 
und soziale Teilhabe.

Assistenz in der 
eigenen Häuslichkeit 
im Kreis Siegen-Wittgenstein 
und Olpe

Raum für Entwicklung
Assistenz in der 
eigenen Hauslichkeit



Assistenz in  
eigener Häuslichkeit

Unterstützung, 
die Freiheit schafft

Zielgruppe

Das Angebot der Assistenz bieten wir für 
Menschen mit folgenden Beeinträchtigungen 
an:

	 Menschen mit psychischen Erkrankungen

	 Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung

  Menschen mit Abhängigkeitserkrankungen

Mit dem Angebot möchten wir dazu beitragen, 
unseren Klienten ein eigenständiges Leben zu 
ermöglichen. Denn aus Erfahrung wissen wir: 
Durch professionelle und zugewandte Unter-
stützung können viele Menschen befähigt 
werden, selbständig zu leben.

1. Kommunikation, soziale Beziehungen, 
Gemeinschaftsleben

	 Wir assistieren bei der Kontakt- und Bezie-
hungsgestaltung zu Angehörigen, Freunden 
oder dem Arbeitgeber.

	 Wir fördern die Teilnahme an Freizeit- und 
Erholungsaktivitäten.

	 Wir unterstützen bei der Teilhabe am sozialen 
und staatsbürgerlichen Leben.

2. Lernen und Arbeit

	 Wir unterstützen bei der Sicherung des  
Lebensunterhalts.

	 Wir helfen und informieren bei der Suche nach 
Arbeit und Bildungsangeboten.

3. Mobilität, Gesundheit und Pflege, 
häusliches Leben

	 Wir fördern die Gesundheit und das körper-
liche und mentale Wohlbefinden, ebenso wie 
eine ausgewogene Ernährung und Hygiene.

	 Wir kooperieren mit Ärzten, Angehörigen 
und Betreuern.

	 In Krisensituationen stehen wir unseren 
Klienten zur Seite und unterstützen sie 
bei der Bewältigung.

	 Wir helfen dabei, die Wohnung zu erhalten 
und zu gestalten.

	 Wir bieten Informationen und Unterstützung 
zu Themen wie Ernährung, Konsum und 
Haushaltsführung.


